ASOCIACION DE MUJERES

SADURIXA

N* TN SCRIPCION 05- T-0097 - 2004

RELACION ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL 2007

FEBRERO

Dia 3 .- A las 17 horas en el Salon, actuacion del grupo de teatro de nuestra
asociacion , representaran la obra “~Domesticas sin domesticar™”

Dia 10.- Celebraremos el dia de los enamorados junto a nuestras parejas

con una cena que sera a las 21, 30 h. en el Salon.

Dia 12.- Comienza el curso de “~Ayuda a domicilio”” organizado por AFAMMER,
Las mujeres que realicen dicho curso se les entregara titulacion,expedida por el
Gobierno de Aragon.

Dia 24.- Se celebra el carnaval en Mazaleon, las socias que deseen

disfrazarse pasen a apuntarse, todas juntas formaremos una gran comparsa.

MARZO

Dia 4: Para celebrar el dia de la mujer trabajadora, a las 18 h. tendremos una
charla coloquio, "Como aprender a querernos’’ impartida por Mercedes
Mufiiz, a continuacién una merienda para todas.

Dia 11: Il ENCUENTRO COMARCAL DE MUJERES DEL MATARRANA
9,30 Llegada a Valjunquera

Dia 18: Tarde de cocina. Reposteria tradicional ( Coca Fulla) A las 18 h.

ABRIL

DIA 4: Clausura del curso = Ayuda a domicilio”™ promocionado por Afammer
DIA 10: A las 18 h junta general en el local de la asociacion.

DIA 13: A las 17,30 h. extraccion de sangre en el consultorio medico

DIA 16. NOS DESPLAZAREMOS A TELEVISION ESPANOLA

PARA ASISTIR EN DIRECTO COMO PUBLICO EN LOS PROGRAMAS:
SABER VIVIR

DIA 18: La psicologa Eva Antolin nos dara una charla ala 18 h.

“*Dormir bien, como mejorar el suefio ”’

DIA 23: Fiesta de San Jorge, comida popular en la Ermita, las interesadas
apuntarse a cualquiera de la junta hasta el dia 18.

Notas:

MAYO

DIA 5: Viaje a Santo Domingo de la Calzada, programado por Afammer

DIA 8: Charla sobre nutricion impatida por la Casa DANONE.

Cada asistente sera obsequiada con un lote de productos DANONE.

DIA 23y 24: Alas 18 h en el local de la Asociacion. Taller de RISOTERAPIA,
DIA 30y 31: Alas 18 h. continuacién del Taller de RISOTERAPIA



JUNIO

DIA 7: A las 17,30 Sesion de limpieza de cutis y maquillaje

DIA 13: A las 18 h. charla coloquio “"Aprender a ser Feliz”” Impartida por la
sicéloga del | A M.

DIA 19: A las 18 h la firma NUTRICARE nos impartira una charla sobre
nutricion y alimentos funcionales.

DIA 25: Viaje a ZARAGOZA proporcionado por AFAMMER

Por la mafiana visita a la editorial del periodico Heraldo de Aragon y a

la Aljaferia (Asistiremos a un pleno de las Cortes de Aragon).

Dia 30.- Viage a Valencia para visitar el la Ciudad de las Artes y la Ciencias

OCTUBRE

Dia 3 .- Comienza el curso de gimnasia, (Metodo Pilates) sera los lunes y

miércoles en horario de las 19 a las 20 h en el local de la Asociacion.

Dia 14.- Junta general a las 18 h. Para informaros de los cursos y actividades programados.
Dias 23 — 24 — 25y 29.- Durante estos dias y a las 18h. tendremos un taller " Aprendiendo a ser
feliz” Impartido por Eva Antolin.

NOVIEMBRE

Dia 8 .- Charla coloquio sobre Humor Positivo, seraalas 17,30 h

Dia 9.- Viaje a Zaragoza para ver una obra de teatro .Organizado por Afammer.

Dias 11 — 18 =25y 2 de diciembre.- Taller de manualidades para aprender

a hacer centros y adornos de Navidad de las 17 a las 19 h.

Dia 18.- La Comarca del Matarranya y el Ayuntamiento de Mazaleon,

dentro de las IV Jornadas Culturales y Literarias a preparado los siguientes actos:

17 h. Charla impartida por Esteban Villarrocha Ardisa. Leer teatro es leer literatura,
18,30 h. Espectaculo teatral basado en la obra de Chistian Andersen, El intrépido
Soldadito de Plomo por Teatro Arbole

Dia 18.- 32 Jornada para la mujer emprendedora del Bajo Aragon y Matarranya.
Organiza OMEZYMA, Se celebrara en CASTELSERAS.

Dia 29.- Charla informatiba sobre las flores de BACH (Impartido por Ana Carreras)

DICIEMBRE

Dia 6 .- En el Pabellon Municipal de Lledo a las 18 h. 8° Encuentro de

Canto Coral. Actuara la Coral de Mazaleon

Dia 7.- El Grupo de teatro de nuestra Asociacion a las 21,30 h. en el Salon
representara la obra de teatro "EL OTRO MUNDO " de Carlos Arniches.

Dias 16.- Para celebrar juntas la Navidad nos reuniremos en nuestro local alas 17 h.
(Comeremos turron y brindaremos con champan)

Mazaleon a 31 de Diciembre 2007

Firmado.- Rita Viver Alcober



